
risposta all’infiammazione. Il test della proteina C-reattiva misura 
la quantità di questa proteina nel sangue e può aiutare a 
diagnosticare condizioni acute e croniche che causano 
l’infiammazione

Misurare la proteina C-reattiva è importante poiché evidenza se 

una grave condizione medica di base.

Prima di sottoporsi all'esame, il paziente deve osservare un 
digiuno di almeno 8-10 ore, durante le quali è ammessa 
l'assunzione di una modica quantità di acqua.
Inoltre, occorre essere in posizione eretta da almeno 30 minuti
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Un valore alto della proteina C reattiva può essere causata da:
- condizioni autoimmuni, tra cui l’artrite reumatoide (RA), il 

lupus e alcuni tipi di malattia infiammatoria intestinale, 
come il morbo di Crohn e la colite ulcerosa
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