
La glicemia è la quantità di glucosio presente nel sangue, i valori 
glicemici a digiuno si attestano normalmente intorno a 60-75 mg/dl, 
mentre in condizioni postprandiali sale intorno a 130-150 mg/dl.

Un valore nettamente superiore allo standard potrebbe essere 
indice di diabete mellito.

Il test si svolge a digiuno prelevando una goccia di sangue dal 
dito con un risultato istantaneo.
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